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Расписание образовательной деятельности 

на 2023-2024 учебный год 
Дни недели Группа раннего возраста Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе группа 

Понедельник 1. Физическая культура  

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

1. Ознакомление с 

окружающим 

миром 

2. Физическая 

культура 
      2 половина дня 

«От звука к букве» 

1.  ФЦКМ   (Окружающий 

мир) 

2.Музыка 

2 половина дня 

«От звука к букве» 

1.        1.ФЦКМ  (Окружающий мир / 

Экология) 

2. Рисование 

3.Физическая культура 

Вторник 1. Развитие речи 

2.Музыка 

1. ФЭМП 

2. Музыка 

2 половина дня: 

Творческая мастерская 

«Умелые ручки» 

1.  Развитие речи 
2.  Музыка  

2 половина дня 

 Театральная деятельность « 
В гостях у сказки» 

1. Формирование 
элементарных 

математических 

представлений 
2. Музыка 

3. Физическая культура 

2  половина дня «От звука к букве» 

Среда 1. Развитие речи 

2.Лепка 

1. Развитие речи  

2. Физическая культура 

1.  ФЭМП 
2. Экология 

3.  Физическая культура 

 

1. Музыка 
2.  Развитие речи 

3. Лепка/ аппликация 

2 половина дня «Я и моя малая 
родина» 

Четверг       1.ФЭМП 

      2. Музыка 

1. Лепка / Аппликация 

2. Музыка 
 

1. Физическая культура  

2. Лепка / Аппликация 
3. Развитие речи 

1. Формирование 

элементарных математических  

представлений 
2. Развитие речи  

Физическая культура / на воздухе/ 

Пятница 1. Рисование 

2.Физическая культура 

1. Рисование  

2. Физическая культура 

(на улице ) 
 

1.ФЭМП 
2.Рисование 

3. Физическая культура на 

воздухе 

1. Экология 
2. Рисование  

Вторая половина дня «В гостях у 

сказки» 

(театральная деятельность) 

ИТОГО 10 занятий 12 занятий 15 занятий 17 занятий 
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